
Utmaningar och lösningar 
ur ett 

folktandvårdsperspektiv



2§ Målet för tandvården är en god 

tandhälsa och en tandvård på lika 

villkor för hela befolkningen.

SFS 1985:125



Hinner ni med barntandvården?

Ja

Nätt och jämnt

Förseningar på flera kliniker

Oktober 2022 April 2023



Hinner ni med vuxna patienter?

Ja

Nästan i tid

Förseningar på flera kliniker

Mer än 50 % av klinikerna kallar inga 

vuxna patienter på ”vanlig” revisionsvård 

och tar inte emot några nya

Oktober 2022 April 2023



Orsaker ur ett 

folktandvårdsperspektiv

Urbaniseringen

En förändrad tandvårdsmarknad

Låg examinationsfrekvens vid 
fakulteterna

Undanträngningseffekter när friska 
unga vuxna går före sjukare äldre



1. Förändrad prioriteringsordning

Vuxentandvård ”i den omfattning som 

regionen bedömer lämplig”.

Bygger på prioritering utifrån risknivå istället för 

ålder för ungdom och yngre vuxna.

Längre tid mellan undersökningarna ger plats 

för vuxna med större vårdbehov.



2. Fortsatt digitalisering

• Digitala vårdbesök blir en självklar 

del i vården

• Digitala specialistkonsultationer

• Gemensamma nationella och 

regionala förebyggande 

hälsoverktyg för olika 

patientgrupper

• Gemensamma nationella och 

regionala utbildningsinsatser



3. Ökad samverkan 

Ett led i arbetet med Nära Vård

Uppluckrade gränser mellan tandvård och hälso- och sjukvård

Tätare samarbete med kommunerna

Fler yrkeskategorier involveras i tandvården



➢Hur ska bemanningsproblematiken hanteras?

➢Vad kan man göra åt överetableringen i större 
städer?

➢Hur ska tandvård i glesbygd och på landsbygd 
kunna erbjudas?

➢Vem/vilka tar ett ansvar för helheten (dvs 
tandvård på lika villkor för hela befolkningen)?

Framtidens tandvård

O r o s m o m e n t  d e  k o m m a n d e  å r e n



Hur ska de samlade 
tandvårdsresurserna 
kunna användas 
mer effektivt?

• Tydligare nationell styrning för ett delat 
ansvar för prioriterade grupper, 
Folktandvården kan inte bära så stor del 
av befolkningsansvaret själva

• Inför en nationell riskbedömningsmodell  
som styr revisionsintervall och 
förebyggande vård.

• 20-23-åringarna??




